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Spor v rodine ¢i biznise
nemusi ist na sud. Efektivne

ho vyriesi mediacia

— g = —

azdy z nés sa obcas dostane do konfliktu s rodinou pri dedié¢skom konani ¢i rozvode alebo s

obchodnym partnerom ¢i susedom. Niekedy to prerastie do sporov, ktoré uz nie sme
schopni vyriesit sami. Mnohi z nas sa preto obratia na std. Tato cesta je vSak dlh4, ndro¢na
a zvyCajne nenavratne poznaci medziludské vztahy. Dobrou spravou je to, Ze existuje sposob, ako
vyriesit problémy efektivne bez sidnych pojednavani a usetrit tak nemalé peniaze, nervy
a drahocenny ¢as. Nazyva sa medicia — teda alternativne riesenie sporov.

Ako funguje mediacia

So svojim sporom sa namiesto na sid obratite na jedného z mediatorov. ,,Cielom kazdej mediacie je,
aby smerovala k vyrie$eniu problému. Je dobrovolna a nie je k nej mozné printtit ani jednu stranu.
Na zaciatku media¢ného procesu si vypocujem vSetky dotknuté strany sporu. Kazdy dostava rovnaky
priestor, popiSe svoj problém a mozné navrhy na jeho rieSenie,” vysvetl'uje Jaroslav Brezina, skiseny
mediator z Bratislavy(https://spor.sk/o-mne/).

»,DOleZité je, aby sa hl'adalo také rieSenie, ktoré bude prinosné pre vSetky zainteresované strany.
Mojou tlohou je identifikovat, ktoré z navrhovanych rieseni je prinosné pre vzajomnt dohodu a bude
viest k spokojnosti vSetkych zti¢astnenych stran,” pokracuje mediator a dodava: ,,V pripade, Ze je

https://21stcentury.sk/zivotny-styl/vzdelavanie/spor-v-rodine-ci-biznise-nemusi-ist-na-sud-efektivne-ho-vyriesi-mediacia/ 1/4


https://21stcentury.sk/author/polec/
https://spor.sk/o-mne/
http://www.aboutcookies.org/

18.1.2019 Spor v rodine ¢i biznise nemusi ist na sud. Efektivne ho vyrie§i mediacia - 21STCENTURY

mediacia Gspesn, pripravim media¢ni dohodu, ktora zicastnené strany sporu podpisu. Dohoda je
kone¢nym vysledkom Gspesnej mediacie a je pravne zaviazna.“

Aké spory mozno vyriesit

Alternativne rieSenie sporov(https://spor.sk/sluzby/mediacia/) méa velmi $iroké uplatnenie. Dosiahnut

vd’aka nemu mozno pokoj v rodinnych, obchodnych, obéianskych aj obchodnych sporoch.

Ako hovori mediator Brezina, za 9 rokov svojej praxe Gspesne vyriesil najrozli¢nejsie spory ,,pri
rozvode manzelstva, deleni majetku, dedi¢stve, neplateni vyzivného, zvereni dietata do
osobnej starostlivosti, ale aj v pripade exekicii, rieSenia pohl’adavok, nevyplateného
odstupného v praci“. Poméha tiez pri rieSeni sporov a s nastavenim vztahov s ich dodavatel'mi

a odberatelmi a v inych situdciach, ktoré si vyzaduja pomoc mediatora.

Vyhodou mediécie je uSetreny ¢as. Stdne procesy sa mézu natahovat roky, naproti tomu mimostadna
dohoda za pomoci skiiseného mediatora urychli vyriesenie sporu. Velkym benefitom mediacie je
mimoriadne vysoké efektivita. Ako uvadza Brezina, ispeSne rieSenie sa mu dari dosiahnut az v 9o %
pripadoch.

Ako zacat mediaciu

Alternativne rieSenie sporov je zacat velmi jednoduché, naproti sidu nemusite na ni¢ dlho c¢akat.
Stadi kliknat na stranku venovant mediécii(https://spor.sk/sluzby/mediacia/) a vyplnit online formular

alebo napisaf e-mail. Mediator vim uz do 24-hodin odpovie na vase otazky a navrhne postup
spoluprace. Alebo mu mdZete rovno zavolaf na ¢islo uvedené na internetovej stranke a dohodntf si
konzultaciu.

Zdroj: spor.sk(https://spor.sk)
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